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01 PROPUESTA DEL PROGRAMA

Profundizar en conocimientos tedricos y practicos de la Logoterapia. Favorecer el
desarrollo personal y profesional.

02 PLAN DE ESTUDIOS

El presente curso on line se orienta a profesionales de la salud, trabajadores sociales,
psicologos, educadores y personas interesadas en favorecer su desarrollo
profesional.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
El Plan de Estudios esta organizado en médulos tedrico sincrénicos y asincronicos
online, incorporando talleres practicos especificos asociados a la teoria. Se

contemplan horas de estudio personal y de lectura de bibliografia recomendada por la
docente.
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DURACION Y METODOLOGIA

El programa se lleva a cabo a lo largo de 5 semanas, con clases sincrénicas
online los dias jueves de 19 a 21h.
Ademas, cuenta con material pre-grabado online, entre cada encuentro.

El programa comprende 20 horas de estudio, 10 horas sincronicas y 10 horas
asincronicas de revision dematerial de estudio.

La metodologia de estudio contempla.

- Clases por streaming tedrico-practicas.
- Material estudio y lectura.

- Reflexion, analisis y discusion de temas
- Evaluacion final.

Fechas de las clases

21 marzo
28 marzo
4 abril

11 abril
18 abril

Horario: jueves de 19 a 21h.

03 INTRODUCCION AL CURSO

La Logoterapia esta ubicada dentro de la corriente humanista/existencialista,
reconocida como tercera escuela de psicoterapia de Viena. Su fundador fue Viktor E.
Frankl que durante la Il Guerra Mundial estuvo internado en diversos campos de
concentracion, sobreviviendo al holocausto. Sus temas principales fueron el sufrimiento,
la voluntad de sentido y la rehumanizacion de la psicoterapia.

La Logoterapia considera al ser humano como una unidad biologica — psicolégica —
social — espiritual, su método de tratamiento psicoterapéutico parte del espiritu
centrandose en la busqueda de sentido y sus aspectos clave son la comprension
integral y unitaria del ser humano, la historicidad del ser humano y la educacion para la
responsabilidad.



El analisis existencial y la logoterapia fueron fundadas en 1920 por el neurdlogo y
psiquiatra vienés Viktor Frankl. La base filosofica y antropoldgica del analisis existencial
sigue los pasos de la logoterapia y se define por su vision de las personas como seres
dialégicos (Frankl, 1990).

La logoterapia surge después del psicoanalisis de Freud y de la psicologia individual de
Adler. Esta ubicada dentro de la corriente humanista existencialista y es reconocida
como la tercera escuela de psicoterapia de Viena. Sus temas principales son el
sufrimiento, la voluntad de sentido y la rehumanizacion de la psicoterapia. Considera al
ser humano como una unidad bioldgica, psicologica, social y espiritual. Su método de
tratamiento psicoterapéutico parte del espiritu y se centra en la busqueda de sentido y
la comprension integral, unitaria e historica del ser humano, asi como en la educacion
para la responsabilidad (Frankl, 1978; Noblejas, 1994).

04 ADMISION Y PAGO

El programa completo tiene un valor de $150.000 pesos, mas una matricula
correspondiente a $50.000 pesos. Existe un descuento especial para las primeras 8
inscripciones.

Valor de Aranceles (no consideran matricula)
o Valor General: $150.000 pesos
o Valor Inscripcion Anticipada: $125.000 pesos (8 primeros inscritos)

El pago de la matricula reserva el cupo para participar de la formacion y debe
realizarse previo al comienzo de la misma, a mas tardar el 10 de Marzo del 2024. Esta
debe ser cancelada a través de Transferencia Electronica. (*No se considera la
devolucién de la matricula en caso de desistir del cupo)

El valor total del curso puede ser cancelado mediante los siguientes métodos depago:
o Transferencia Electrénica (1 cuota)
o Tarjeta de Crédito a través de la plataforma PayPal - para estudiantes
fuera de Chile
o Tarjeta de Crédito (en 1 o0 mas cuotas) a través de la plataforma Flow
- para estudiantes dentro de Chile

* El pago en cuotas solo puede realizarse a través de la plataforma Flow.

* Una vez realizado el pago de cualquier curso y/o diplomado, sélo se devolvera el
abono del valor del curso hasta 5 dias corridos desde el pago. Después de esa
fecha, no se realizara ninguna devolucion y el curso/diplomado quedara disponible
para su realizacion. Si el pago se realizd por PayPal o Flow, se retendra un 5% del
valor pagado, correspondiente a los costos de operacion de cada una de las
plataformas.



05 RESUMEN DE MODULOS

El curso contempla 5 modulos, de aproximadamente 2 horas cronolégicas cada uno.
La dinamica general sera de 1 clase a la semana de 2 horas.

DESCRIPCION GENERAL DE MODULOS Y CLASES

0. PRESENTACION CURSO

1. CONTEXTUALIZACION DE LA LOGOTERAPIA, RELACION Y APLICACION AL
AMBITO DE LA SALUD, SOCIAL, PSICOLOGICO Y EDUCATIVO.

2. PROCESOS DE DUELO, ETAPAS, ATENCION,DESDE LA LOGOTERAPIA,
ESTRATEGIAS, HERRAMIENTAS DE ATENCION Y ACOMPANAMIENTO.

3. HERRAMIENTAS DE LA LOGOTERAPIA APLICADAS EN PROCESOS DE CRISIS.

4. TECNICAS Y ESTRATEGIAS DE ATENCION Y ACOMPANAMIENTO DESDE LA
LOGOTERAPIA.

*El programa puede estar sujeto a cambios.



