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Curso online 
Herramientas de acompañamiento 
en procesos de duelo. 
Desde la logoterapia 

para profesionales de la salud, trabajadores 
sociales, psicólogas/os, educadores y personas 
interesadas en obtener herramientas para el 
acompañamiento en procesos de duelo y favorecer 
su desarrollo personal y profesional. 
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01 PROPUESTA DEL PROGRAMA 

• Facilitar herramientas de acompañamiento en procesos de duelo. 

• Favorecer el desarrollo personal y profesional. 

• Profundizar en conocimientos teóricos y prácticos de la Logoterapia.  

 
 
 

02 PLAN DE ESTUDIOS 

El presente curso online se orienta a profesionales de la salud, trabajadores sociales, 
psicólogos, educadores y personas interesadas en obtener herramientas para el 
acompañamiento en procesos de duelo y en favorecer su desarrollo profesional y 
personal desde la Logoterapia. 

 
 

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA 
 

El Plan de Estudios está organizado en módulos teórico-sincrónicos y asincrónicos 
online, incorporando talleres prácticos específicos asociados a la teoría. Se 
contemplan horas de estudio personal y de lectura de bibliografía recomendada por la 
docente. 
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DURACIÓN Y METODOLOGÍA 
 

El programa se lleva a cabo a lo largo de 5 semanas, con clases sincrónicas 
online los días lunes de 19 a 21h. 
Además, cuenta con material pre-grabado online, entre cada encuentro. 

 
 

El programa comprende 20 horas de estudio, 10 horas sincrónicas y 10 horas 
asincrónicas de revisión de material de estudio. 

 
La metodología de estudio contempla. 
- Clases por streaming teórico-prácticas. 
- Material estudio y lectura. 
- Reflexión, análisis y discusión de temas 
- Evaluación final. 

 
Fechas de las clases 

 
Horario: lunes de 19 a 21h. 
 
6 de enero. 
13 de enero. 
20 de enero 
27 de enero. 
 

03 INTRODUCCIÓN AL CURSO 
Durante el curso, las personas obtendrán herramientas para el acompañamiento en 
procesos de duelo desde los principios fundamentales de la Logoterapia. 

La Logoterapia está ubicada dentro de la corriente humanista/existencialista, reconocida 
como tercera escuela de psicoterapia de Viena. Su fundador fue Viktor E. Frankl que 
durante la II Guerra Mundial estuvo internado en diversos campos de concentración, 
sobreviviendo al holocausto. Sus temas principales fueron el sufrimiento, la voluntad de 
sentido y la rehumanización de la psicoterapia. 

 
La Logoterapia considera al ser humano como una unidad biológica – psicológica – 
social – espiritual, su método de tratamiento psicoterapéutico parte del espíritu 
centrándose en la búsqueda de sentido y sus aspectos clave son la comprensión 
integral y unitaria del ser humano, la historicidad del ser humano y la educación para la 
responsabilidad. 
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El análisis existencial y la logoterapia fueron fundadas en 1920 por el neurólogo y 
psiquiatra vienés Viktor Frankl. La base filosófica y antropológica del análisis existencial 
sigue los pasos de la logoterapia y se define por su visión de las personas como seres 
dialógicos (Frankl, 1990). 

 
La logoterapia surge después del psicoanálisis de Freud y de la psicología individual de 
Adler. Está ubicada dentro de la corriente humanista existencialista y es reconocida 
como la tercera escuela de psicoterapia de Viena. Sus temas principales son el 
sufrimiento, la voluntad de sentido y la rehumanización de la psicoterapia. Considera al 
ser humano como una unidad biológica, psicológica, social y espiritual. Su método de 
tratamiento psicoterapéutico parte del espíritu y se centra en la búsqueda de sentido y 
la comprensión integral, unitaria e histórica del ser humano, así como en la educación 
para la responsabilidad (Frankl, 1978; Noblejas, 1994). 
 
 

 

04 ADMISIÓN Y PAGO 

• El programa completo tiene un valor de $145.000 pesos. 

• Existe un valor especial para las personas que se inscriban antes del 15 de 
diciembre de 2024 de $100.000. 

• Consulta por cupos limitados para beca. 
 

El valor total del curso puede ser cancelado mediante los siguientes métodos de pago: 
● Transferencia Electrónica (1 cuota) 
● Tarjeta de Crédito a través de la plataforma PayPal - para estudiantes 

fuera de Chile 
● Tarjeta de Crédito (en 1 o más cuotas) a través de la plataforma Flow 

- para estudiantes dentro de Chile 
 

* El pago en cuotas sólo puede realizarse a través de la plataforma Flow. 
* Una vez realizado el pago de cualquier curso y/o diplomado, sólo se devolverá el 
abono del valor del curso hasta 5 días corridos desde el pago. Después de esa 
fecha, no se realizará ninguna devolución y el curso/diplomado quedará disponible 
para su realización. Si el pago se realizó por PayPal o Flow, se retendrá un 5% del 
valor pagado, correspondiente a los costos de operación de cada una de las 
plataformas. 
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05 RESUMEN DE MÓDULOS 

El curso contempla 4 módulos, de aproximadamente 2 horas cronológicas cada uno. 
La dinámica general será de 1 clase a la semana de 2 horas. 

 
 
 

DESCRIPCIÓN GENERAL DE MÓDULOS Y CLASES 
 

1. SIGNIFICADO Y ETAPAS DEL DUELO. 
2. EL DUELO EN LAS DIFERENTES ETAPAS DE LA VIDA. 
3. RELACIÓN TERAPÉUTICA EN ACOMPAÑAMIENTO EN PROCESOS DE 

DUELO. 
4. TÉCNICAS LOGOTERAPÉUTICAS PARA ENCONTRAR SENTIDO EN LA 

PÉRDIDA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*El programa puede estar sujeto a cambios. 


